
エコハマ
［二次元コード］

TEL.045-900-3750お客様専用
コールセンター

［開設期間］2024年2月14日（水）まで  
［受付時間］ 10：00～18：00（土・日・祝、年末年始含む）
※お掛け間違いにご注意ください。

エコハマ（横浜市エコ家電応援キャンペーン）

登録店舗・対象製品などの詳細は、キャンペーンサイトへ。〉〉〉

10年前の製品と比べるとこんなに脱炭素！

年間CO2排出量

約52kg 削減！
年間電気代

約3600円
オトク！

905
kWh

2011年

790
kWh

エコハマ
対象製品の平均

エコハマ
対象製品の平均

年間CO2排出量

約88kg 削減！
年間電気代

約6000円
オトク！

470
kWh

2011年

275
kWh

年間CO2排出量

約37kg 削減！
年間電気代

約2500円
オトク！

136
kWh

55kWh

年間消費電力量（kWh/年） 年間消費電力量（kWh/年） 年間消費電力量（kWh/年）

エアコン LED照明器具

エコハマ
対象製品の平均 蛍光灯

※出典：スマートライフおすすめBOOK 2022年度（2011年製品の年間消費電力量部分）   ※冷蔵庫の2011年製品については定格内容積401L～450Lの製品の数値の中間値
※LED照明器具の2011年製品については蛍光灯シーリングライトの数値   ※今回の対象製品（令和5年4月時点）の平均値との比較
※年間電気代は、年間消費電力量に電力料金目安単価31円/kWh（税込）を乗じて算出   ※電力のCO2排出係数は0.45kg-CO2/kWhで算出

対象家電は３品目！

エコ家電 応援キャンペーン

節電効果の大きいエコ家電の購入を応援！

※キャンペーンは予算の上限に達し次第、予定より早期に終了する場合があります。 キャンペーン期間中にご購入いただいた製品が対象となります。

※申請はお1人様エアコン・冷蔵庫は各１台、LED照明器具は２台まで。

市内登録店舗での購入で、本体購入価格(税抜)の

キャッシュレスポイントまたは商品券で
※郵送申請は
消印有効です。申請受付期間 8月29日(火)・・・2023年 2024年1月31日(水)

分を20％ 30,000円１台あたり

上限最大

お問い
合わせ

対象家電のうち、一定の省エネ性能を備える製品が対象です。

還元！

冷蔵庫
（450L以下の冷凍庫含む）





保土ケ谷区青少年指導員協議会 

保土ケ谷区青少年指導員協議会は、１８の地区青少年指導員協議会からなり、各地区会長により

会長会を組織し、保土ケ谷区青少年指導員協議会を運営しています。  

 

保土ケ谷区青少年指導員協議会の年間活動 

月 事業名及び内容 

７月 
＜手作り紙ヒコーキ大会＞ 

青少年と大人が協力して紙ヒコーキを作ることを通し、健全育成を図ることを目的に毎年開催し

ています。地区予選を勝ち抜いた選手が自慢の紙ヒコーキで滞空時間を競います。 

７月 
＜全市一斉統一行動パトロール＞ 

青少年指導員が一丸となって市内全域をパトロールし、各地区の状況の実態把握を行います。具体

的には、７月の特定した日に、各地区で青少年指導員が夜間に地域の見回りをします。 

７，８月 

＜社会環境実態調査＞ 

カラオケボックスやインターネットカフェなど、青少年の健全育成に影響の大きい各種店舗の営

業等の実態を明らかにし、社会環境健全化推進の取組に資するため、対象となる店舗を訪問して調

査を行います。 

10 月 

＜子ども科学教室（ほどがや区民まつり内）＞ 

地元の中学校と協力し、ほどがや区民まつりにブースを出展します。身近にある材料を利用しなが

ら、子どもたちに科学の面白さを伝えます。毎年恒例のスライムをはじめ、簡単で楽しく作れるも

のばかりです。 

10月 

＜全市統一行動キャンペーン＞ 

区民まつりで啓発チラシ等の配布及び掲示を行います。キャンペーンを行うことにより、市民の青

少年健全育成に対する意識の醸成を行い、あわせて青少年指導員の活動を広く市民にアピールし

ます。 

11月 
＜ほどがやバンドバトル＞ 

人前で演奏する機会の少ない中学生や高校生が発表する機会をつくり、音楽を通じた青少年と地

域住民の交流の場とします。青少年指導員は、区内の高校生と協力してスタッフを務めます。 

１月 
＜新春かるた大会＞ 

百人一首を通して日本の文化や礼節を学び、また、青少年と地域住民の交流を図ることで、青少年

の健全育成を図ります。毎年、地区予選を勝ち抜いた代表が入賞を競い合います。 

上記以外にも、区全体では、隔年で研修会（新任者研修会、理論研修会、実技研修会など）や毎年広報

誌の発行などを行い、また、各地区においても地域と連携して様々な活動を行っています。 

 

地区名 

保土ケ谷地区 保土ケ谷中地区 保土ケ谷南部地区 保土ケ谷東部地区 

保土ケ谷西部地区 新桜ケ丘地区 権太坂境木地区 岩井町原地区 

岩間地区 中央地区 和田・釜台地区 上星川地区 

常盤台地区 川島東部地区 仏向地区 川島原地区 

西谷地区 上新・上菅田地区  

広報よこはま令和５年 12 月号ほどがや区版の表紙に記事が掲載されるので、そちらもご覧ください。  



燃やすごみ・燃えないごみ
スプレー缶・乾電池

プラスチック製容器包装
缶・びん・ペットボトル

小さな金属類

２８日（木）

２９日（金）

３０日（土）

３１日（日）

１日（月）

２日（火）

３日（水）

４日（木）

５日（金）

６日（土）

　　　　　　　　　　　　　　　　　令和５年度　横浜市資源循環局

12
月

通常の曜日どおり収集します

通常の曜日どおり収集します

通常の曜日どおり収集します

収集はお休みです

１
月

通常の曜日どおり収集します

通常の曜日どおり収集します

通常の曜日どおり収集します

年末年始のごみと資源物の収集日程

１２月３1日(日)から１月３日(水)まで、

収集はお休みさせていただきます。

収集日程を

お確かめの上、
ルールを守って
お出しください。

粗大ごみの申込み 電話でのお申込みは１２月３１日（日）から１月３日（水）までお休みします。

横浜市 粗大ごみ
２次元コード

※12月のお申込みは特に混み合い、
年内の収集にお伺いできない場合がございます。

粗大ごみのお申込みについてはこちらから
又は、インターネットで 「横浜市 粗大ごみ」 と検索

〇 年末も、ごみと資源物の分別と減量にご協力をお願いします。
〇 ごみと資源物は、各収集日の にお出しください。

（年末年始の期間は、通常と収集時間が変わることがあります。）

〇 収集がお休みの日は、ごみと資源物を絶対に出さないでください。

〇 分別されていないものは収集できません。 「ヨコハマ３Ｒ夢！」 マスコットイーオ
スリム

※ 古紙・古布等の、「資源集団回収」の日程については、

実施している自治会・町内会等か、回収業者へ直接お問合せください。

12月30日正午から１月３日までにお申し込みされた方への返信（収集日等のお知らせ）は、１月４日以降になります。



〔  　　　　　　　〕消費生活相談電話

横浜市消費生活総合センター

045-845-6666 平　日　9：00 ～ 18：00
土・日　9：00 ～ 16：45

相談事例など暮らしに役立つ情報満載！

消 情費 報生 活

くくららししナビナビnavi 発行：横浜市消費生活総合センター

月次相談リポート

だまされたかも？！だまされたかも？！
ＳＮＳで知り合った人から投資話ＳＮＳで知り合った人から投資話

令和５（2023）年　12月号

●「必ずもうかる」という甘い話を信じない
●投資内容が理解できない取引はしない
●暗号資産交換業の登録業者か確認する
●ＳＮＳで知り合った人を簡単に信用しない

トラブルに遭わないために⚠

　マッチングアプリで知り合った人から「暗号資産で大儲
けできる」と勧誘され、相手の指示した口座に次々と送金
し、合計１，０００万円も使った。取引サイト上は値上がり
していたが、お金が取り戻せない…だまされたのか？

　投資トラブルに関する相談が寄せられています。ＳＮＳだ
けでつながる相手は本人確認が難しく、突然音信不通になる
可能性もあります。また実際に投資が行われているのか、疑
わしい事例もあります。暗号資産投資の実態を理解し、不安
があれば取引しないことが賢明です。







【主催】保土ケ谷区役所・保土ケ谷警察署・保土ケ谷防犯協会

小中学生の部
「特殊詐欺（振り込め詐欺など）」や「子どもの安全」など、
犯罪と被害の防止を呼びかける川柳

一般の部
「特殊詐欺（振り込め詐欺など）」について、
犯罪と被害の防止を呼びかける川柳

第10回
ほどがや

防犯川柳
コンクール

はがき・ＦＡＸ・Ｅメール・電子申請で応募してください
〒住所、氏名、年齢、電話番号、作品(句)を明記
※小中学生は学校名・学年も明記

【宛先】
「ほどがや防犯川柳コンクール担当」
〒２４０‐０００１ 保土ケ谷区川辺町2-9
保土ケ谷区役所地域振興課地域活動係
ＦＡＸ 0４５‐３３２‐７４０９
※ 裏面に応募用紙あり
Ｅメール ho-bouhan@city.yokohama.jp
※件名は必ず「ほどがや防犯川柳応募」としてください

対象 保土ケ谷区内に在住・在勤・在学の方
締切 令和６年１月５日（金）

注意事項
①原則として、「五・七・五」の形式で作成
②未発表の作品に限る
③作品の著作権は保土ケ谷区役所に帰属する

※入賞者には、後日実施する表彰式にて、賞状・記
念品を贈呈します

応募方法概要

電子申請はこちら

テーマ



第10回ほどがや防犯川柳コンクール　応募用紙

保土ケ谷区地域振興課内　「ほどがや防犯川柳コンクール担当」あて
FAX　３３２－７４０９　TEL　３３４－６３０2
Eメール　ho-senryu@city.yokohama.jp

氏名

年齢

住所

〒

歳

学校名・学年
（小中学生の方は
ご記入ください）

電話番号

学校　　　　年

【申込期限】　　令和６年１月５日（金）

作品（句）



LOCK!

あぶないよ
一人の時間 鍵閉めて

第９回ほどがや防
犯川柳コンクール

最優秀賞作品　錦
織　快翔さん

保土ケ谷区役所・保土ケ谷警察署・保土ケ谷防犯協会

一般住宅、集合住宅（アパート、マンション等）ともに、窓ガラス等を破って屋内に侵入する
手口が目立っています。また、カギの掛け忘れで侵入されたケースも散見されます。

日ごろから、「自分の財産は自分で守る。」といった防犯意識を高め、
侵入盗防止対策を進めましょう。
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