
【連絡先】 みどり環境局公園緑地管理課
TEL: 045-671-2642  MAIL: mk-koenkanri@city.yokohama.lg.jp

■屋外での受動喫煙対策について、引き続きご協力をお願いします。
望まない受動喫煙を防ぐため、喫煙が禁止されていない場所でも、周囲に人がいる場合には喫煙を控えるなどの配慮を
お願いします。また、市内全域でポイ捨ては禁止です。歩きたばこもやめましょう。

受動喫煙防止対策について
（健康福祉局健康推進課）

ポイ捨て・歩きたばこについて
（資源循環局街の美化推進課）

公園の禁煙化について
（みどり環境局公園緑地管理課）

令和７年４月から
横浜市の公園は
禁煙になります
みなさまが気持ちよく安心して公園を利用できるよう
ご理解とご協力をお願いします。



点検と称して犯行の下見をしている可能性も…

保土ケ谷警察署 ０４５－３３５－０１１０

保土ケ谷警察署長 本田悦二郎



ほどウォーク

2024 12.1～ 2025 2.2

ウォーキングアプリでスタンプを集めて、
保土ケ谷区オリジナルグッズプレゼント！

お問合せ先 ☎ 045-334-6345／📧 ho-kenkou@city.yokohama.lg.jp

た

よこはまウォーキングポイント
アプリを起動

各エリアのスポットを巡り

達成した画面提示
参加アンケートを記入

× HODO WALK の楽しみ方

１

2024年12月１日（日）～2025年２月２日（日）｜景品引換期間：2025年２月14日（金）まで
※景品はなくなり次第、終了させていただきます。

天王町・星川エリア／上星川エリア／西谷エリア／権太坂エリア

※ほどウォーク参加には、アプリのダウンロードが必要となります。詳細は、

景品をもらう

保土ケ谷区在住・在勤の方 景品引換先着:300名 引換場所:区役所５階健康づくり係54番窓口

詳細はこちら

６か所以上をチェックインスタンプイベントから
「スポット検索」

【パターン①】区役所 健康づくり係の窓口で達成した画面と簡単なアンケートでプレゼント！
【パターン②】達成画面のスクリーンショットを下記アドレスに送信。

アンケートURLをお送りするので住所等を記載していただき、郵送にてプレゼント！

保⼟ケ⾕区 福祉保健課 健康づくり係

2 3

期 間

対 象

対象地域

景品
引換方法

よこはまウォーキングポイント



燃やすごみ・燃えないごみ
スプレー缶・乾電池

プラスチック製容器包装
またはプラスチック資源

缶・びん・ペットボトル
小さな金属類

２８日（土）

２９日（日）

３０日（月）

３１日（火）

１日（水）

２日（木）

３日（金）

４日（土）

５日（日）

６日（月）

　　　　　　　　　　　　　　　　　令和６年度　横浜市資源循環局

12
月

通常の曜日どおり収集します

収集はお休みです

通常の曜日どおり収集します

収集はお休みです

１
月

通常の曜日どおり収集します

収集はお休みです

通常の曜日どおり収集します

年末年始のごみと資源物の収集日程

１２月３1日(火)から１月３日(金)まで、

収集はお休みさせていただきます。

収集日程を

お確かめの上、
ルールを守って
お出しください。

粗大ごみの申込み 電話でのお申込みは１２月３１日（火）から１月３日（金）までお休みします。

横浜市 粗大ごみ
２次元コード

※12月のお申込みは特に混み合い、
年内の収集にお伺いできない場合がございます。

粗大ごみのお申込みについてはこちらから
又は、インターネットで 「横浜市 粗大ごみ」 と検索

〇 年末も、ごみと資源物の分別と減量にご協力をお願いします。
〇 ごみと資源物は、各収集日の にお出しください。

（年末年始の期間は、通常と収集時間が変わることがあります。）

〇 収集がお休みの日は、ごみと資源物を絶対に出さないでください。

〇 分別されていないものは収集できません。 横浜市資源循環局マスコットイーオ

※ 古紙・古布等の、「資源集団回収」の日程については、

実施している自治会・町内会等か、回収業者へ直接お問合せください。

12月30日正午から１月３日までにお申し込みされた方への返信（収集日等のお知らせ）は、１月４日以降になります。



〔  　　　　　　　〕消費生活相談電話

横浜市消費生活総合センター

045-845-6666 平　日　9：00 ～ 18：00
土・日　9：00 ～ 16：45

相談事例など暮らしに役立つ情報満載！

□ �突然の訪問点検には安易に応じない！

□ �身分証の事業者名などを確認する！

□ �複数社から見積りを取り、検討する！

✓
✓
✓

トラブル防止のポイント

消 情費 報生 活

くくららししナビナビnavi 発行：横浜市消費生活総合センター
“お互いに 一声かけて見守りを！”

月次相談リポート

高額な料金の請求も⁉高額な料金の請求も⁉
分電盤の無料点検に注意！分電盤の無料点検に注意！

令和６（2024）年　1２月号

　「分電盤の無料点検をする」と突然訪ねてきた事業者に
点検を依頼した。「火災の恐れがあり交換が必要！」と 
言われ、慌てて15万円の工事を契約してしまった。
� （相談者：８０歳代 女性）

　「自治会の委託で分電盤の点検に来た」と点検は義務だと
思わせたり、「交換せずに発生した火災には保険がおりない」
などと不安をあおって契約をせかす場合もあります。契約を 
勧められてもその場ですぐに契約せず、点検や機器交換が
必要か不安な時は、契約先の電力会社等に相談しましょう。



100周年通信
保 土 ケ 谷 区 制

Vol.3
2024/11

この通信では、100周年に関する取組を皆さまにお知らせしています。

秋晴れのもと熱い闘いが繰り広げられ、会場は大盛り上がり！

優勝賞品はなんと！創業100年を超える老舗和菓子店 保寿堂さん

に特別にお作りいただいた「綱のようなカステラ」です✨

区民まつりで地区対抗綱引き大会を実施！

お問合せ 保土ケ谷区制100周年事業実行委員会事務局（保土ケ谷区地域振興課）334-6307

100周年の認知度は約53％！

令和９年に保土ケ谷区が区制100周年を迎えることを

知っている方、調査初年度(R4)の30％から着実に増加

しています！

引き続き認知度向上に向けた取組を進めていきます！

優勝「中央連合町内会」、２位「川島東部連合町内会」、３位「保土ケ谷西部連合自治会」

【区民まつり会場にて調査実施 回答者約600名】

写真は「川島東部連合町内会」

【ほか参加地区】 ご参加いただいた皆さま、ありがとうございました！

常盤台地区連合町内会、仏向地区連合町内会、上新地区連合自治会、上菅田地区連合自治会
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